“CRECIENDO SANOS Y FELICES™

CHARLA-TALLER DE ALIMENTACION SALUDABLE INFANTIL

A
¢SABES LO QUE ESCONDEN LOS ALIMENTOS

DESTINADOS A LOS ALMUERZOS DE TUS HIJOS?

{QUIERES APRENDER OPCIONES SANAS Y
DELICIOSAS PARA SU DIA A DIA?

HABLAREMOS DE LA INDUSTRIA ALIMENTARIA,
APRENDEREMOS QUE COMPRAR, QUE PREPARARLES EN
DESAYUNOS, ALMUERZOS Y MERIENDAS CON

CATA DE ALIMENTOS CASEROS, Y MUCHO MAS

PRECIO TALLER: 20 €

INCLUYE: —> Charla-taller de 2h
- Material docente

—> Cata de recetas caseras
LUGAR: Urbanizacion Sorban n22 Borja

Centro de Fisioterapia Global Therapy GLOBAL THERAPY

FISIOTERAPIA - PILATES - ENTRENAMIENTO PERSONAL

Inscripcion con pago previo. Plazas Limitadas




